FRISCHER, WEISSER
SPARGEL

dazu harmoniert

:‘; 1 Glas Prosecco 4,2
1 Glas Hollerprosecco 4,6
1 Glas Mangoprosecco 4,6
1/8 Glas Griiner Vetliner 3,8
1/8 Glas Welschriesling 3,8

danach geniefien
Grappa Julia 2cl 4,8

SPARGELRAHMSUPPE
mit Sahnehdubchen & gerdsteten WeifSbrotcroutons 7,8

SPARGEL MIT OLIVENOL & BALSAMICOGLACE
Kirschtomaten, Basilikumpesto & hauseigenes Vollkornbrot 22,8

SPARGEL MIT SAUCE HOLLANDAISE
& knursprigem Erddpfelristi 22,8

c;) DER HIT
Spargel in der Krduterpalatschinke mit Tomaten, etwas Kise & Sauce Hollandaise 20,8

CREMIGES WILDREISRISOTTO
mit Krdutern, Parmesan & frischem Spargel 20,8

GUT ZU WISSEN:

@Spargel ist reich an Asparaginsiure, diese regt
die Nierentdtigkeit an und wirkt entwidssernd.

@Spargel ist reich an Vitamin A, C, B1l, B2,
Mineralstoffen, Kalium, Phosphor und Calcium.

@l.OOO g Spargel haben nur 210 Kalorien.
@Spargel besteht zu 95 % aus Wasser.
@Spargel enthédlt kein Cholesterin.




FRESH, WHITE

in addition

" 1 glas Prosecco 4,2
1 glas elder Prosecco 4,6
1 glas mango Prosecco 4,6
1/8 glas Griiner Vetliner 3,8
1/8 glas Welschriesling 3,8

enjoy afterwards
Grappa Julia 2cl 4,8

ASPARAGASSOUP
with cream & croutons 7,8

ASPARAGUS WITH OLIVE OIL & BALSAMIC GLACE
cherry tomatoes, basil pesto & home made wholemeal bread 22,8

ASPARAGUS WITH SAUCE HOLLANDAISE
&a cruncy potato rosti 22,8

@S PECIAL HIT
asparagus in a pancake with tomatoes, cheese and sauce hollandaise 20,8

CREAMY WILDRICERISOTTO
with herbs, parmesan & asparagus 20,8

GOOD TO KNOW:

Asparagus is rich in aspartic acid, which

stimulates kidney activity and has a dehydrating
effect.

@Asparagus is rich in vitamins A, G Bl, B2
minerals, potassium, phosphorus and calcium.)

@l.OOO g of asparagus have only 210 calories.
@Asparagus consists of 95% water.

@Asparagus does not contain cholesterol.




