
dazu harmoniert
1 Glas Prosecco                                  4,2

1 Glas Hollerprosecco                         4,6

1 Glas Mangoprosecco                        4,6

1/8  Glas Grüner Vetliner                   3,8

1/8 Glas Welschriesling                      3,8

danach genießen
Grappa Julia 2cl                                 4,8

D E R  H I T  

S p a r g e l  i s t  r e i c h  a n  A s p a r a g i n s ä u r e ,  d i e s e  r e g t
d i e  N i e r e n t ä t i g k e i t  a n  u n d  w i r k t  e n t w ä s s e r n d .  

S p a r g e l  i s t  r e i c h  a n  V i t a m i n  A ,  C ,  B 1 ,  B 2 ,   
M i n e r a l s t o f f e n ,  K a l i u m ,  P h o s p h o r  u n d  C a l c i u m .

1 . 0 0 0  g  S p a r g e l  h a b e n  n u r  2 1 0  K a l o r i e n .
                       
S p a r g e l  b e s t e h t  z u  9 5  %  a u s  W a s s e r .

S p a r g e l  e n t h ä l t  k e i n  C h o l e s t e r i n .

FRISCHER, WEISSER
SPARGEL

S P A R G E L R A H M S U P P E

1 8 , 8

S P A R G E L  M I T  S A U C E  H O L L A N D A I S E

1 8 , 8

 mit Sahnehäubchen & gerösteten Weißbrotcroutons 6 , 8

1 8 , 8

S P A R G E L  M I T  O L I V E N Ö L  &  B A L S A M I C O G L A C E

& knursprigem Erdäpfelrösti

Kirschtomaten, Basilikumpesto & hauseigenes Vollkornbrot

G U T  Z U  W I S S E N :

Spargel in der Kräuterpalatschinke mit Tomaten, etwas Käse & Sauce Hollandaise

C R E M I G E S  W I L D R E I S R I S O T T O  
mit Kräutern, Parmesan & frischem Spargel

1 8 , 8


